
 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1أوليمبيا الرياضية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2أوليمبيا الرياضية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3أوليمبيا الرياضية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4أوليمبيا الرياضية 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين( 3أوليمبك سبورت )

 ستار سبورت )لاعبين( 

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الامبراطورية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 لاعبين( 5) 2الامبراطورية 

 مركز شباب بنها )لاعب( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 لاعبين( 5) 3الامبراطورية 

 التجمع هايتس )لاعب(

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1تاجان 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2تاجان 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 11:10 AM to 11:30 AM Free warming up:  

12:20 PM – 

12:30 PM 

12:10 PM – 

12:20 PM 

12:00 PM – 

12:10 PM 

11:50 AM – 

12:00 PM 

11:40 AM – 

11:50 AM Round (2 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1جزيرة الورد 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2جزيرة الورد 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3جزيرة الورد 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4جزيرة الورد 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

ضم()زاوية   

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 التعاون 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 11:10 AM to 11:30 AM Free warming up:  

12:20 PM – 

12:30 PM 

12:10 PM – 

12:20 PM 

12:00 PM – 

12:10 PM 

11:50 AM – 

12:00 PM 

11:40 AM – 

11:50 AM Round (2B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 لاعبين(  5) 1بداية 

 جرين هيلز )لاعبين( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 لاعبين(  5) 2بداية 

 الرواد )لاعبين( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1شارك 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 لاعبين( 5) 2شارك 

 الجمهورية )لاعبين( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

الثالث الاختبار   

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاتحاد السكندري 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (3 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1عالم الرياضة  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2عالم الرياضة  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3عالم الرياضة  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4عالم الرياضة  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5عالم الرياضة  

 لاعبين(  5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (3B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1ملوك الجمباز 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2ملوك الجمباز 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1أكاديمية هليوبوليس 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2أكاديمية هليوبوليس 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين( 4أمبريلا )

 لاعبين(  3أكاديمية شرم الشيخ )

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (4 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

  1أكاديمية المعادي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

  2أكاديمية المعادي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

الخامس الاختبار   

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1التوفيقية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 لاعبين(  3)  2التوفيقية 

 لاعبين(  3مركز شباب سموحة ) 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 بدر السويس ) لاعبين( 

 لاعبين( 4بترفلاي ) 

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (4B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1أكتوبر 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2أكتوبر 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3أكتوبر 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1فريند 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

الخامس الاختبار   

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2فريند 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (5 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1جيمناستيكا 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 2جيمناستيكا 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3فريند 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4فريند 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 5فريند 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (5B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 6فريند 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 7فريند 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 لاعبين( 5) 1فالكون طنطا 

 سولا ) لاعبين(

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 لاعبين( 5) 2فالكون طنطا 

 نادي الشرقية )لاعبين( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين( 5الشيخ زايد )

 العبور )لاعب( 

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (6 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الشمس 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

الثالث الاختبار   

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2الشمس 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1المقاولون العرب 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2المقاولون العرب 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 انبي

 لاعبين( 5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (6 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1بجاسوس 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 2بجاسوس 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1بورسعيد 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2بورسعيد 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 لاعبين(  5ناستك )

 صيد المنصورة )لاعبين( 

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (7 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الطوخي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2الطوخي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3الطوخي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4الطوخي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين( 4الغابة )

 لاعبين( 3بني سويف )

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Thursday 19/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (7 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الصيد المصري 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2الصيد المصري 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3الصيد المصري 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 فايف برازرز 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول 

 )زاوية ضم( 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 جيمناستك زون 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 10:00 AM to 10:20 AM Free warming up:  

11:10 AM – 

11:20 AM 

11:00 AM – 

11:10 AM 

10:50 AM – 

11:00 AM 

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM Round (1 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1ماجما 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2ماجما 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3ماجما 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

الخامس الاختبار   

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1اتحاد الشرطة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2اتحاد الشرطة 

 لاعبين( 5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 10:00 AM to 10:20 AM Free warming up:  

11:10 AM – 

11:20 AM 

11:00 AM – 

11:10 AM 

10:50 AM – 

11:00 AM 

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM Round (1B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الهرم الرابع

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 1تربل اف 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 لاعبين(  3) 3تربل اف 

 لاعبين(  4برفكت )

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 ماسترز

 لاعبين( 8)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 سبورتس

 لاعبين( 8)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (2 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الفاروق الهرم 

 لاعبين(  5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2الفاروق الهرم 

 لاعبين(  5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1أوليمبك فتنس 

 لاعبين(  6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2أوليمبك فتنس 

 لاعبين(  5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 3أوليمبك فتنس 

 لاعبين(  5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (2B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

الرابع الاختبار   

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

على اليدين( )وقوف   

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (3 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 6النوبي العام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 1جيمناستك كوتش 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 2جيمناستك كوتش 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

الرابع الاختبار   

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1تربية رياضية 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين( 5) 2تربية رياضية 

 لاجون )لاعب(

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (3B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1طنطا 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2طنطا 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3طنطا 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4طنطا 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 نادي هليوبوليس 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (4 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1سموحة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2سموحة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3سموحة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

الخامس الاختبار   

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4سموحة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5سموحة 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (4 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1طلائع الجيش 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2طلائع الجيش 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

الخامس الاختبار   

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1مدينة نصر 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2مدينة نصر 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 لاعبين(  3الهلال الاحمر ) 

 لاعبين( 4غزل المحلة )

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (5 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (5 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 6المؤسسة العسكرية 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 1 ستاد بورسعيد

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 2 ستاد بورسعيد

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 وينرز 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 كفر الشيخ 

 لاعبين( 5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (6 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1سكة حديد طنطا 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 2سكة حديد طنطا 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3سكة حديد طنطا 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4سكة حديد طنطا 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 1الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Friday 20/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (6 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 فرست شامبيون 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 1الجزيرة 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

اليدين( )وقوف على   

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 2الجزيرة 

 لاعبين( 4)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1حدائق الاهرام 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول 

 )زاوية ضم( 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2حدائق الاهرام 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1فالكون المحلة 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2فالكون المحلة 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1المصرية للاتصالات 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2المصرية للاتصالات 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 3المصرية للاتصالات 

 لاعبين( 5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1هليوليدو 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2هليوليدو 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1سكة حديد القليوبية 

 لاعبين( 5) 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2سكة حديد القليوبية 

 لاعبين( 5) 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 سبورت شامبيونز 

 لاعبين( 8)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 11:10 AM to 11:30 AM Free warming up:  

12:20 PM – 

12:30 PM 

12:10 PM – 

12:20 PM 

12:00 PM – 

12:10 PM 

11:50 AM – 

12:00 PM 

11:40 AM – 

11:50 AM Round (2 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 2الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 3الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 4الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 5الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 6الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 11:10 AM to 11:30 AM Free warming up:  

12:20 PM – 

12:30 PM 

12:10 PM – 

12:20 PM 

12:00 PM – 

12:10 PM 

11:50 AM – 

12:00 PM 

11:40 AM – 

11:50 AM Round (2B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 7الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 8الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 9الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 10الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 11الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (3 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1هيئة قناة السويس  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2هيئة قناة السويس  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3هيئة قناة السويس  

 لاعبين(  6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1  الاوليمبي

 لاعبين(  6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2الاوليمبي  

 لاعبين(  6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 12:50 PM to 01:10 PM Free warming up:  

02:00 PM – 

02:10 PM 

01:50 PM – 

02:00 PM 

01:40 PM – 

01:50 PM 

01:30 PM – 

01:40 PM 

01:20 PM – 

01:30 PM Round (3B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 12الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 1مركز شباب الجزيرة 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 2مركز شباب الجزيرة 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 3مركز شباب الجزيرة 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

الثالث الاختبار   

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 نادي المعادي 

 لاعبين( 8)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (4 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1سبورتنج 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2سبورتنج 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

اليدين( )وقوف على   

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3سبورتنج 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4سبورتنج 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5سبورتنج 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 02:30 PM to 02:50 PM Free warming up:  

03:40 PM – 

03:50 PM 

03:30 PM – 

03:40 PM 

03:20 PM – 

03:30 PM 

03:10 PM – 

03:20 PM 

03:00 PM – 

03:10 PM Round (4B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1البيطاش 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2البيطاش 

 لاعبين( 4)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 بلدية المحلة

 لاعبين( 8)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 هواة الصيد

 لاعبين( 8)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 التوكيلات الملاحية

 لاعبين( 8)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (5 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1البطل الاوليمبي 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2البطل الاوليمبي 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3البطل الاوليمبي 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4البطل الاوليمبي 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الصيد السكندري 

 لاعبين( 3)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 04:10 PM to 04:30 PM Free warming up:  

05:20 PM – 

05:30 PM 

05:10 PM – 

05:20 PM 

05:00 PM – 

05:10 PM 

04:50 PM – 

05:00 PM 

04:40 PM – 

04:50 PM Round (5B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(
 1جيمناستك ويز أحمد سعيد 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2جيمناستك ويز أحمد سعيد 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1ستارز 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2ستارز 

 لاعبين( 4)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 فيصل 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (6 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1فرست أكاديمي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2فرست أكاديمي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3فرست أكاديمي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4فرست أكاديمي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 1ميكسيد 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 05:50 PM to 06:10 PM Free warming up:  

07:00 PM – 

07:10 PM 

06:50 PM – 

07:00 PM 

06:40 PM – 

06:50 PM 

06:30 PM – 

06:40 PM 

06:20 PM – 

06:30 PM Round (6 B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1ميكسيد 

 لاعبين( 5)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 1يوليو  23

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 2يوليو  23

 لاعبين( 5)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 3يوليو  23

 لاعبين( 5)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 نيو جيزة 

 لاعبين( 4)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (7 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1ستاد المنصورة 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2ستاد المنصورة 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 1كيدز 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 2كيدز 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 3كيدز 

 لاعبين( 5)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Saturday 21/ 11 / 2020 

 From 07:30 PM to 07:40 PM Free warming up:  

08:30 PM – 

08:40 PM 

08:20 PM – 

08:30 PM 

08:10 PM – 

08:20 PM 

08:00 PM – 

08:10 PM 

07:50 PM – 

08:00 PM Round (7 B) 

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1الاهلي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2الاهلي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3الاهلي 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 1كابسي 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الاول 

 )زاوية ضم( 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

اليدين( )وقوف على   

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 2كابسي 

 لاعبين( 6)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Sunday 22/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1 A) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

متوازي( )ضغط   

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 1جولدن جيمناست 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 2جولدن جيمناست 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 3جولدن جيمناست 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

الرابع الاختبار   

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 4جولدن جيمناست 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 5جولدن جيمناست 

 لاعبين( 7)

 



 

 

Egyptian Gymnastics Federation Championship 2020- 2021 

MAG – Qualification Competition Schedule 

Under 7 Years 

           Sunday 22/ 11 / 2020 

 From 09:30 AM to 09:50 AM Free warming up:  

10:40 AM – 

10:50 AM 

10:30 AM – 

10:40 AM 

10:20 AM – 

10:30 AM 

10:10 AM – 

10:20 AM 

10:00 AM – 

10:10 AM Round (1B) 

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 6جولدن جيمناست 

 لاعبين( 7)

 الاختبار الرابع 

بايك( )باطن   

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 13الاتحاد السوداني 

 لاعبين( 6)

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

  )باطن بايك( 

 الاختبار الثاني 

 )ضغط متوازي( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

 )شد عقلة( 

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

  )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الاول

 )زاوية ضم(

 الاختبار الخامس 

عقلة( )شد   

 الاختبار الرابع 

 )باطن بايك( 

 الاختبار الثالث 

 )وقوف على اليدين( 

 الاختبار الثاني 

  )ضغط متوازي( 

 


